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Como sugerencia se puede abordar el tema del servicio desde distintas perspectivas según el 

mes: 

1. JUNIO: SERVIR ES AMAR. 

2. JULIO: SERVIR ES UNA MANERA DE ESTAR.  

3. AGOSTO: SERVIR ES ACCIÓN, ES 

SOLIDARIDAD. 

¿Qué significa la palabra “servicio”? ¿Puede haber 

servicio verdadero sin amor? Los invitamos a pasar 

por el corazón lo que el Señor nos dice en su Palabra. 

 1 Juan 3:18 «Hijitos míos, no amemos de 

palabra ni de lengua, sino de hecho y en 

verdad.»  

 Isaías 6:8 «Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A quién enviaré, y quién irá 

por nosotros? Entonces respondí yo: Heme aquí, envíame a mí.»  

 Lc 22, 24-27 “Luego comenzaron a discutir sobre quién de ellos era el más 

importante. 25 Jesús les dijo: «Los reyes de las naciones las gobiernan como 

dueños, y los mismos que las oprimen se hacen llamar bienhechores. 26 Pero no 

será así entre ustedes. Al contrario, el más importante entre ustedes debe portarse 

como si fuera el último, y el que manda, como si fuera el que sirve. 27 Porque 

¿quién es más importante: el que está a la mesa o el que está sirviendo? El que 

está sentado, por supuesto. Y sin embargo yo estoy entre ustedes como el que 

sirve.” 

 Mt 23, 11 “El mayor de ustedes que se haga servidor de los demás.” 

 Mc 10,42-45 “…el que quiera ser el más importante entre ustedes, debe 

hacerse el servidor de todos” 

“Si uno quiere ser el primero, sea el último de todos y el servidor de todos”1 

Con esta frase lapidaria,  Jesús inaugura una inversión: da un vuelco a los criterios que 

marcan lo que realmente cuenta. 

“El valor de una persona ya no depende del papel que desempeña, del éxito que tiene, 

del trabajo que hace, del dinero que tiene en el banco; no, la grandeza y el éxito, a los 

ojos de Dios, tienen otro nivel: se miden por el servicio. No por lo que se tiene, sino por 

lo que se da. ¿Quieres sobresalir? Sirve” 

Hoy en día la palabra ‘servicio’ parece un poco descolorida, desgastada por el uso”. 

Pero en el Evangelio “tiene un significado preciso y concreto”. 

                                                           
1
 https://www.arzobispadodelima.org/2021/09/19/el-papa-a-la-hora-del-angelus-quieres-sobresalir-

sirve/ Papa Francisco. 

https://www.arzobispadodelima.org/2021/09/19/el-papa-a-la-hora-del-angelus-quieres-sobresalir-sirve/
https://www.arzobispadodelima.org/2021/09/19/el-papa-a-la-hora-del-angelus-quieres-sobresalir-sirve/
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“Servir no es una expresión de cortesía: es hacer como Jesús, que, resumiendo su vida 

en pocas palabras, dijo que había venido ‘no a ser servido, sino a servir’” 

El camino del servicio. 

Si queremos seguir a Jesús, debemos recorrer el camino que él mismo trazó, “el camino 

del servicio”,  “nuestra fidelidad al Señor depende de nuestra voluntad de servir”.  

“Pero a medida que crecemos en el cuidado y la disponibilidad hacia los demás, nos 

volvemos más libres por dentro, más parecidos a Jesús” 

 “cuanto más servimos, más sentimos la presencia de Dios”. Sobre todo “cuando 

servimos a los que no tienen nada que devolvernos, los pobres, abrazando sus 

dificultades y necesidades con tierna compasión: ahí descubrimos que a su vez somos 

amados y abrazados por Dios”. 

Por esta razón Jesús después de haber hablado de la primacía del servicio, hace un 

gesto para ilustrarlo: “Toma un niño y lo coloca en medio de los discípulos, en el centro, 

en el lugar más importante”. 

La pequeñez. 

El niño, en el Evangelio “no simboliza tanto la inocencia como la pequeñez”. “Jesús 

abraza a ese niño y dice que quien recibe a un pequeño lo recibe a Él. Esto es, en primer 

lugar, a quién servir: a los que necesitan recibir y no tienen nada que dar”. 

“Acogiendo a los que están en los márgenes, desatendidos, acogemos a Jesús, porque 

Él está ahí. Y en un pequeño, en un pobre al que servimos, también nosotros recibimos 

el tierno abrazo de Dios” 

El Papa invitó a preguntarnos siendo interpelados por el Evangelio: “Yo, que sigo a 

Jesús, ¿me intereso por los más abandonados? ¿O, como los discípulos aquel día, busco 

la gratificación personal? ¿Entiendo la vida como una competición para abrirme un 

hueco a costa de los demás, o creo que sobresalir es servir? Y, concretamente: ¿dedico 

tiempo a algún ‘pequeño’, a una persona que no tiene medios para corresponder? ¿Me 

ocupo de alguien que no puede devolverme el favor, o sólo de mis familiares y 

amigos?” 

Tras estas preguntas Francisco invocó a la Virgen María, humilde sierva del Señor, para 

que “nos ayude a comprender que servir no nos disminuye, sino que nos hace crecer. Y 

que hay más alegría en dar que en recibir”. 

 Hch 20,35 “Recuerden las palabras del Señor Jesús: «Hay más alegría en dar 

que en recibir.» 
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 2 Corintios 9:7 6 Miren: el que siembra con mezquindad, con mezquindad 

cosechará, y el que siembra sin calcular, cosechará también fuera de todo 

cálculo. 7 Cada uno dé según lo que decidió personalmente, y no de mala gana o a 

la fuerza, pues Dios ama al que da con corazón alegre. 8 Y poderoso es Dios para 

bendecirles de mil maneras, de modo que nunca les falte nada y puedan al mismo 

tiempo cooperar en toda obra buena. 

 

 Jn 13 “12 Cuando terminó de lavarles los pies, se puso de nuevo el manto, volvió a 

la mesa y les dijo: «¿Comprenden lo que he hecho con ustedes? 13 Ustedes me 

llaman Maestro y Señor, y dicen bien, porque lo soy. 14 Pues si yo, siendo 

el Señor y el Maestro, les he lavado los pies, también ustedes deben lavarse los 

pies unos a otros. 15 Yo les he dado ejemplo, y ustedes deben hacer como he 

hecho yo.” 

En el gesto del lavatorio de los pies, «Jesús nos enseña el servicio, como camino del 

cristiano». De hecho, «el cristiano existe para servir, no para ser servido». Y es una 

regla que vale «toda la vida». Todo está encerrado ahí: de hecho, «muchos hombres y 

mujeres en la historia», que se lo han «tomado en serio», han dejado «rastro de 

verdaderos cristianos: de amor y de servicio». 

El servicio implica la gratuidad, el cuidar de los demás sin ventajas para uno 

mismo, sin segundos fines. 

 "Tuve hambre, y ustedes me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; 

estaba de paso y me alojaron; desnudo y me vistieron; enfermo y me visitaron, 

preso y me vinieron a ver" (Mt 25, 35-36) 

 

Madre Catalina de María 

La vida de nuestra Madre Catalina estuvo 

impregnada por el servicio, compartimos 

algunas de su huellas: 

 Inspiración: 

“Fue en ese día, cuando dirigiéndome a visitar 

el Santísimo que estaba expuesto en la Iglesia 

de las Catalinas, Me vino al pensamiento que 

tenía un terreno bastante grande en el que se podía edificar una casa de ejercicios y 

formar una comunidad de Señoras que estuviesen al servicio de ella… enseñaríamos la 

doctrina los Domingos a las niñas y asilaríamos a esas mujeres que se lleva a los 

Ejercicios casi por fuerza y después de concluidos estos no se sabe que hacer con ellas, 

y causa pena verlas volver a los mismos peligros compelidas muchas veces de la 

necesidad; que con nuestra protección se moralizarían y aprenderían a trabajar y 
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después de afianzadas en el bien, las casas particulares tendrían dónde ocurrir por 

sirvientes.” Memorias 

 “Para con las enfermas, escribe otra hermana, tenía gran caridad, 

proporcionándoles cuanto cría conveniente a más de lo necesario. Se afligía 

cuando las oía toser en el coro, y no pocas veces las mandó salir a tomar algún 

calmante. Varias veces ocurrió que, después de haberse acostado, oyó toser, y 

envió a su enfermera que les prestase algún auxilio. A una que sufría gran 

irritación de estómago, le hacía dar, reservadamente, helados, frutas, etc... Antes 

de morir, fue su primer cuidado recomendar se atendiesen a las enfermas y 

débiles.”
2
 

 “A las enfermas no se les haga esperar, cuando necesiten algo y yo esté ocupada, 

llamen a la puerta, porque para las enfermas, mi puerta siempre estará abierta.” 3   

 “…nuestra Madre en todas sus palabras revela una sencillez y candor como de 

niño; jamás se le notó la más pequeña intranquilidad, y generalmente hablaba de 

ese modo chistoso y jovial. En todas sus acciones y palabras mostró una 

suavidad encantadora, de modo que no podíamos  hacernos presentes a ella sin 

dirigirle palabras de respetuosos cariño y llorar de ternura. Siempre fue 

agradable en el trato y edificante en sus maneras; pero jamás la vimos más 

devota, suave y graciosa como en sus últimos días; y sobre todo mostraba un 

amor grande, intenso, inexplicable a su Instituto.”
4
 

 

 “De todas las fundaciones que las Hnas Esclavas realizaron en la Argentina, 

ninguna se hizo con mayor pobreza que la de la gran capital de Buenos Aires. 

Un cajón de kerosén, con el añadido de haber prestado antes sus servicios como 

depósito de basuras, fue la primera mesa en que la M Fundadora de las esclavas 

y sus compañeras comieron por varios días, hasta que la Providencia les 

proporcionó una mesa de construcción tal que sufría modificación de tamaño 

según el servicio a que se le destinaba. Dicha mesa era pata todos los usos: en 

ella se comía, se planchaba, etc.; y en cierta ocasión en que se necesitaba una 

mesa para el colegio, dijo la M. Catalina: “No tienen allí la mesa con alas? 

Sírvanse de ella también para el Colegio”.(Capitulo VI, tercera parte pág.73). 

 

 Mas no era esto solo: su solicitud y cuidados por las hermanas eran 

verdaderamente maternales. Una noche descubrió que varias se acostaban sin 

cenar, porque habiendo a las once de la noche terminado recién sus tareas 

prefiriendo el descanso al alimento, habían hecho caso omiso de este. Al 

momento de saberlo fue personalmente a la despensa, y habiendo provisto un 

canasto los llevó y repartió a las hermanas un ligero alimento. (Apuntes Ana de 

la Cruz, Capítulo V parte segunda Pág. 69) 

                                                           
2
 MOYANO, Hna. Ana de la Cruz: “Apuntes biográficos” 

3
 MOYANO, Hna. Ana de la Cruz: “Apuntes biográficos” . II Parte. Córdoba: s/e. 1914,  Pág.   82. 

4
 MOYANO, Hna. Ana de la Cruz: “Apuntes biográficos” . II Parte. Córdoba: s/e. 1914, pág.  93. 
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 Se preocupaba, escribe la H Berrotaran, de la alimentación, abrigo, etc, etc de 

todas las Hermanas, sin olvidar aún a los trabajadores que servían en la casa, y 

encargaba se atendiese a los pobres”. Cuidaba con solicitud, dice la misma 

hermana, de cada una de las hermanas, sirvientas y asiladas. La ví pasar horas 

enteras en la sala amonestando y aconsejando al esposo de una asilada y velar 

como madre por esa alma  hasta que consiguió se uniesen esos consortes. 

 

 ¡Y qué diremos de la solicitud y ternura con que ella se compadecía y compartía el 

trabajo de sus hijas? Viérasela con gusto, con su blanco delantal, ya barriendo los 

corredores, y levantando las basuras, ya lavando, ya secando los platos, sirviendo la 

comida; y todo esto después de haber cumplido su tarea de cantos y lecturas de 

Capilla, ¡Quién dijera al verla en esos humildes trabajos que era la misma Señora 

Rodríguez viuda del Coronel Zavalía, que aún habiendo llevado vida sencilla en su casa, 

no estaba con todo acostumbrada a esos trabajos, porque su posición y circunstancia 

no se lo habían permitido! Siempre había actuado en la alta sociedad cordobesa, y 

ahora, confundida hasta con las sirvientas y desempeñando los humildes oficios de 

éstas.. (Capítulo V segunda parte Pág. 68 y 69) 

 

“Esté pues tranquila donde Dios la ha colocado y sírvalo con empeño y fervor que así tendrá 

en todas partes la paz que le deseo en su espíritu y las bendiciones de nuestro Amo el Corazón 

de Jesús” ( Madre Catalina Carta 5, Tomo III 1º Parte) 

Agosto mes de la Solidaridad (SERVICIO Y SOLIDARIDAD) 

El mes de la Solidaridad es una oportunidad preciosa para experimentar con fuerza no 

sólo la dimensión solidaria, sino que fundarla adecuadamente en Jesucristo y con 

ejemplos concretos de la vida de Madre Catalina. 

Nuestro llamado no es a vivir la solidaridad de manera heroica y solitaria, sino a re 

significarla en conjunto con los hermanos. Es un tiempo en que junto con abrir la 

mirada cada vez más a las necesidades y dolores de aquellos que nos rodean, nos 

dejamos acompañar por los hermanos en la fe, unidos en la confianza y la certeza que 

servir y amar con un corazón misericordioso como el del Padre. 

¿QUÉ ES LA SOLIDARIDAD? 

La solidaridad es un valor que nos permite ver y acercarnos a la realidad de los demás, 

entender esa realidad y querer hacer algo por mejorarla. Por eso influye en nuestro 

horizonte de vida. Conduce a querer compartir con quienes están necesitados, nuestros 

bienes, sean estos materiales, como aquellos que están en el plano emocional. 

La solidaridad se manifiesta como la determinación firme y perseverante de empeñarse 

por el bien común, es una actitud definida y clara de procurar el bien de todos y cada 
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uno. La solidaridad puesta en acción permite generar cambios concretos y revitalizar los 

barrios, los lugares de trabajo, la familia y la sociedad. 

Es importante fomentar la solidaridad desde la infancia ya que es base de otros valores 

humanos, que logran desarrollar valiosas relaciones de amistad, familiares y sociales 

basadas en la ayuda, el apoyo, el respeto y la tolerancia. 

¿QUÉ HARÍA CRISTO EN MI LUGAR? 

Te queremos invitar a detener la marcha y mirar a tu entorno como lo haría el Padre 

Hurtado, quién se preguntaba constantemente qué haría Cristo si estuviera en su lugar. 

Asimismo, les pedía a sus colaboradores que hicieran lo mismo. 

Poco antes de morir, en una carta escrita a la señora María Luisa Ovalle, el Padre 

Hurtado, le decía: “… que su principal ocupación sea hacer sencillamente lo que tiene 

que hacer, llena de alegría, de paz y en la presencia y amor de Dios. ¿Qué haría Cristo 

en mi lugar? Y lo que usted cree que le pide, hágalo. Refuerce su conciencia: sea fiel a 

esa voz interior que le mostrará el camino. 

¿CÓMO SABER QUÉ HARÍA JESÚS SI ESTUVIERA EN MI LUGAR? 

Para saberlo es necesario: 

• Conocer cómo era Jesús y saber cómo se relacionaba con los demás, en síntesis, cómo 

se comportaba. De lo contrario, es difícil saber qué haría Él en mi lugar. 

• Mantener una relación con Él. De modo que, pueda preguntarle si lo que creo o 

pienso, realmente está en lo correcto, o poco tiene que ver con lo que Él haría. 

ENTONCES… ¿CÓMO ERA JESÚS? 

Jesús se relacionaba y valoraba al ser humano descartando todo tipo de exclusiones. 

Para Él todo ser humano vale por sí mismo, independientemente de donde proceda, de 

lo que haga, del color de su piel o de sus costumbres y gustos. Jesús rechaza todo tipo 

de discriminaciones. 

Jesús manifestó su interés por los rechazados de su tiempo, se acercó y compartió con 

ellos, afirmando que había venido a llamar, no a los justos, sino a los pecadores. 

Se hizo prójimo de todos sin excepción. Jesús fue cercano a todos, mostrándose siempre 

disponible. Los que compartían con Él, a través de sus gestos y palabras podían 

descubrir a un Dios que los amaba profunda e incondicionalmente, un Dios actuando en 

sus vidas, cercano y compasivo. 

De su actuar, y por lo que él mismo dijo de sí mismo, podemos decir que lo 

caracterizaba la verdad, la humildad, el amor, la compasión, la misericordia y su 

comunicación permanente con Dios. 
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A nosotros, sus discípulos, nos corresponde hacernos prójimo de todos los demás, amar 

como Jesús ama y vivir como Él vive. 

 

 Recursos: 

 

 

- Oración:  

 

Cadena de favores    

“Y es así que cada día todos podemos ser héroes, de esos que se olvidan de sí 

mismos por acordarse más de los demás. Dios nos brinda la oportunidad de 

arreglar el mundo y, sobre todo, de arreglar personas; en cada voluntariado, en 

cada casa, con los amigos,  con aquel que no tiene a nadie, o incluso el que cree 

que lo tiene todo… solo hay que lanzarse a ello: ¿TE ATREVES?” 

 

- Poema de Gabriela Mistral: El Placer de Servir 

Toda la naturaleza es un anhelo de servicio; sirve la nube, sirve el aire, sirve el surco. 

Donde haya un árbol que plantar, plántalo tú; donde haya un error que enmendar, 

enmiéndalo tú; donde haya un esfuerzo que todos esquiven, acéptalo tú. 

Sé el que aparte la estorbosa piedra del camino, sé el que aparte el odio entre los 

corazones y las dificultades del problema. 

Existe la alegría de ser sano y de ser justo; pero hay, sobre todo, la hermosa, la 

inmensa alegría de servir. 

¡Qué triste sería el mundo si todo en él estuviera hecho, si no hubiera rosal que 

plantar, una empresa que acometer! 

Que no te atraigan solamente los trabajos fáciles: ¡Es tan bello hacer lo que otros 

esquivan! 

Pero no caigas en el error de que sólo se hace mérito con los grandes trabajos; hay 

pequeños servicios que son buenos servicios: Adornar una mesa, ordenar unos libros, 

peinar una niña. Aquél es el que critica, éste es el que destruye, sé tú el que sirve. 

El servir no es una faena de seres inferiores. Dios, que da el fruto y la luz, sirve. Pudiera 

llamársele así: El que sirve. Y tiene sus ojos fijos en nuestras manos y nos pregunta 

cada día: ¿Serviste hoy? ¿Al árbol? ¿A tu amigo? ¿A tu madre? 

- Canciónes: 
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1. “En todo amar y servir” 

https://www.youtube.com/watch?v=h_RfqjW0gHw  

2. “Tu huella y mi huella” 

https://www.youtube.com/watch?v=IwH73zcdncU  

3. “El amor de Cristo nos apremia” 

https://www.youtube.com/watch?v=dv70aDbO8iM  

 

- Video El que no vive para servir, No sirve para vivir. 

https://www.youtube.com/watch?v=YpTL6oreg8Q  

 

- La Alegría del Servicio | Bahai Cortometraje 

https://www.youtube.com/watch?v=WbfuzxOeDng  

 

- El valor del Servicio https://www.youtube.com/watch?v=HianSu9ZzkY  

 

- Valor del Servicio | Aprendo a diario | Seamos serviciales 

https://www.youtube.com/watch?v=emGIqs9ZrmM  

 

- E  P ACER  E SER IR  abriela MIstral   Nacho Alós 

https://www.youtube.com/watch?v=M-7YL3f_p4w  

 

- Haz Que Tu Vida Brille Ayudando a Los Demás! – CORTOMETRAJE 

https://www.youtube.com/watch?v=hRIKctHXq94  

 

- Sensibilización Solidaridad Cadena de  avores 

https://www.youtube.com/watch?v=VAlluq1_P3U  

 

https://www.youtube.com/watch?v=h_RfqjW0gHw
https://www.youtube.com/watch?v=IwH73zcdncU
https://www.youtube.com/watch?v=dv70aDbO8iM
https://www.youtube.com/watch?v=YpTL6oreg8Q
https://www.youtube.com/watch?v=WbfuzxOeDng
https://www.youtube.com/watch?v=HianSu9ZzkY
https://www.youtube.com/watch?v=emGIqs9ZrmM
https://www.youtube.com/watch?v=M-7YL3f_p4w
https://www.youtube.com/watch?v=hRIKctHXq94
https://www.youtube.com/watch?v=VAlluq1_P3U

