HUELLA DE LA ALEGRIA MES DE SEPTIEMBRE

Desarrollo de la huella

Durante estos 3 meses desarrollaremos la HUELLA DE LA ALEGRIA (esperanza y
gratitud) para prepararnos a vivir y celebrar el Bicentenario del Nacimiento de la Beata
Catalina de Maria, por lo tanto, recorreremos su vida trayendo a la memoria y al corazon
los momentos mas importantes de su vida.

Proponemos el siguiente desarrollo:

La alegria de sentirnos mirados y elegidos por Dios para una
misién

Octubre  Juntos nos ponemos en camino

Noviembre Una promesa que no se agota

Septiembre

Septiembre: “La alegria de sentirnos mirados y elegidos por Dios para
una mision”

Sentido del mes

Durante este mes los invitamos a recorrer la vida de la Beata Catalina de Maria desde
su nifiez hasta la concrecion de su Suefio Dorado con una mirada esperanzada y
agradecida por lo que Dios nos ha regalado y permitido vivenciar.

Asi como lo ha experimentado la Madre Catalina Dios nos mira y REGALA un “Sefor
Dorado” a cada uno, solo debemos “escuchar y estar atentos” a las “huellas” que Dios
va poniendo en nuestra vida, personas, situaciones, acontecimientos, sentimientos,
pensamientos; todo aquello que nos hace encontrarnos con los mas genuino de
nosotros y por tanto con lo mas hermoso que Dios hace en cada uno.

Temas para el mes

Durante esta semana los invitamos a rescatar la nifiez de Saturnina,
ayudando a reconocer la importancia que tiene la HISTORIA de vida de ella y
también la de nosotros.

PRIMERA e Dar gracias por la familia de Saturnina y también por la propia.
SEMANA e Reconocer todo aquello que nos ensefiaron.

e Asicomo para Saturnina fueron sus tias quienes la acercaron a Jesus
y quiénes le inculcaron la devocion al Nifio Jesus, quién o quiénes
fueron para nosotros los que nos ensefiaron a rezar 0 nos acercaron
a Jesus. dar gracias por ellos.

Durante este semana se invitara a recordar las busquedas de Saturnina y el

MOMENTO DE LA INSPIRACION. Dios le revela su SUENO DORADO,

aquello que El queria para ella. Durante estos dias reconoceremos
SEGUNDA NUESTRAS BUSQUEDAS personales, aquellos suefios y anhelos que llenan
SEMANA el corazén y que nos hacen felices.

e Reconocer las propias cualidades, los dones que cada uno tiene.
Saturnina tenia los propios, ¢ Cuéles eran?




e Todos buscamos y deseamos ser felices, ¢ Qué cosas, personas,
situaciones me hacen feliz?

e Saturnina fue una gran BUSCADORA, deseaba encontrarse con
aquello que le entusiasmara el corazon y que la cautivara. ¢ En qué o
en quiénes invertimos nuestro tiempo, nuestras energias? ¢ Qué
buscamos? ¢ Qué deseamos encontrar?

e El Suefio Dorado de Saturnina fue revelado en un momento de
adoracion, de oracioén frente a Jesus Eucaristia. ¢ Qué sentimos que
nos revela Jesus a nosotros? ¢A qué nos sentimos invitados y
llamados?

En la tercera semana nos vamos a centrar en la ESPERANZA, virtud que en
este tiempo necesitamos pedir.

Saturnina vivié 7 afios de prueba antes de poder fundar el instituto, ella nos
ensefia a saber ESPERAR, a reconocer que los tiempos de Dios no son los
nuestros, que todo se da cuando es el momento oportuno.

e Saturnina tiene la CERTEZA de la misién que Dios le dio, esta segura
TERCERA de lo que experimentd el dia de la Inspiracion. ¢, Cudles son las
SEMANA CERTEZAS que Dios pone en tu corazon, de lo que no dudas aunque
no siempre se den con facilidad?
e Obstaculos en la concrecion del Suefio Dorado de Saturnina.
Obstéaculos que experimentamos en nuestra vida, aquello que
sentimos que son trabas para poder realizar lo que sentimos que Dios
nos pide. Saturnina nos ensefia a SABER ESPERAR.
e La ESPERANZA es la sabiduria de saber esperar el TIEMPO DE
DIOS. ¢ En quién o quiénes ponemos nuestra esperanza?

En esta semana celebramos y reconocemos con GRATITUD la fundacién del
Instituto. Después de 7 afios de prueba en el afio 1872, el 29 de septiembre
se funda el Instituto. Saturnina comienza a llamarse Catalina de Maria.

e Cambio de nombre a Catalina: significado Biblico del cambio de
nombre (es lo que determina el ENCARGO o MISION que Dios le da
a la persona.) ¢ Cual es el significado de nuestro nombre? ¢ Qué tiene
que ver con lo que somos? Damos gracias por el nombre que
nuestros padres han elegido para nosotros, porque somos
LLAMADOS y MIRADOS de una manera especial cada uno.
CUARTA e La Madre Catalina da gracias por cada una de las mujeres que se
suman a su proyecto, que ella reconoce que no es propio sino de
SEMANA DIOS y se entrega con humildad para que el Padre David Luque
decida cual es el lugar que ella debia tomar en la congregacion.
Damos gracias en esta semana por aquellas personas que nos
ayudan a concretar nuestros suefios y proyectos cotidianos, quienes
nos alientan a seguir adelante y se suman también a nuestro caminar.
e Fundacion del Instituto: SUENO hecho REALIDAD. Damos gracias
porque somos una familia, porque el suefio dorado de Madre Catalina
se expandié y HOY en muchos lugares del mundo hay nifios, jovenes,
familias y hermanas que Aman y Reparan. Damos a conocer como se
vive el carisma en las diferentes obras y misiones del Instituto.

Recursos
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e Memorias de la Madre Catalina
e Canciones:

https://www.youtube.com/watch?v=w0Vxv0fbd A0

https://www.youtube.com/watch?v=7r8n0C3I7 c

https://www.youtube.com/watch?v=nBdmKV4G3es

https://www.youtube.com/watch?v=2-nfL6Jiky4

https://www.youtube.com/watch?v=manfvndLw2k

https://www.youtube.com/watch?v=CiZmV0OHmnkU

Desafios o gestos del mes

e Buscar alguna foto familiar de un momento importante y colocarla en un lugar de
la casa o en las redes y dar gracias por lo que me recuerda. Compartirlo en
familia.

« Escribir o dibujar el mi “SUENO DORADOQ’ y colocarlo en algun lugar para que
recordarlo y pedirle a Dios que me ayude a concretarlo.

e Reconocer en qué aspectos de mi vida necesito aprender a ESPERAR y ser
PACIENTE. Trabajarlo en esta semana.

o Agradecer a Dios los dones y regalos que me ha dado a lo largo de mi vida:
personas, situaciones, lugares, acontecimientos. ELEGIR a una persona para
compartirle por qué es importante y valiosa para mi y darle gracias por su vida.
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